
POUR UNE CULTURE
DE L’ALLAITEMENT MATERNEL

Montréal, le 24 septembre 2008. Les Éditions du
remue-ménage souligneront à leur façon la Semaine
mondiale de l’allaitement, début octobre, en lançant
Près du coeur : témoignages et réflexions sur
l’allaitement. Cette initiative du Groupe MAMAN
(www.groupemaman.org), sous la direction de
Lysane Grégoire et de Marie-Anne Poussart
s’adresse aux femmes, aux hommes et aux inter-
venant-e-s qui veulent approfondir leur connais-
sance de ce geste si particulier dans la vie d’une
mère.

Ce livre de plus de 400 pages rassemble des
témoignages d’allaitement, souvent émouvants,
parfois étonnants mais toujours inspirants d’une
soixantaine de femmes. La parole y est égale-

ment donnée à des spécialistes à travers une dizaine de textes
de réflexion établissant des liens entre allaitement et, notamment, attachement,
sexualité et féminisme. On y trouve, entre autres, des textes d’Ingrid Bayot, de Micheline
Beaudry, de Claude-Suzanne Didierjean-Jouveau, de Pierre Lévesque et de Carole
Dobrich.

Avec sensibilité, Près du coeur présente l’allaitement dans une perspective plus large
que la simple fonction nourricière, tout en reconnaissant qu’au-delà de son caractère
naturel, l’aventure comporte souvent son lot d’épreuves. D’une mère à une autre, sans
dogmatisme, les récits présentent des expériences diverses qui font ressortir toute la
portée du geste, ses impacts, sa finalité.

La Semaine mondiale de l’allaitement maternel aura lieu au Québec début octobre avec
comme point culminant le Défi Allaitement, le 11 octobre à 11 h, moment où des milliers
de femmes, à travers le monde, se réuniront pour allaiter et sans aucun doute pour
partager leurs expériences et leurs réflexions sur l’allaitement.

EN LIBRAIRIE DÈS LE 7 OCTOBRE

les éditions du remue-ménage
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